INKLUSIVER
ROLLSTUHLSPORT

o MIT SPIEL UND SPASS IM ROLLI
IN BEWEGUNG KOMMEN

. MOBILITATSTRAINING

« KENNENLERNEN VERSCHIEDENER
ROLLISPORTARTEN

Schau vorbei!
Erste Trainingsstunde am

SAMSTAG, 10. JANUAR 2026
ab 14.00 Uhr
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=/ dKatja Burkhart

o3k Turnverein 1891 200000
"TFRammelsbach

INKLUSIVER
ROLLSTUHLSPORT

FUR KINDER & JUGENDLICHE

FUR ROLLIFAHRER & FUBGANGER



Inklusiver Rollstuhlsport beim TV
Rammelsbach: Spielend stark werden!

Fir alle Kids und Teens im Rollstuhl: Der TV
Rammelsbach startet ein neues, spannendes
Sportangebot, bei dem Spiel und SpaB3 im
Mittelpunkt stehen!

Bist du bereit, deinen Rollstuhlin ein cooles
Sportgerat zu verwandeln? Dann komm zu uns.
Im Rollstuhl in Bewegung kommen. Wir nutzen die
Freude am Spiel, um gemeinsam in Schwung zu
kommen.

Férderung von Mobilitat und Selbststandigkeit. Im
Training spielerisch und ganz nebenbei den
sicheren und effizienten Umgang mit dem
Rollstuhl lernen. Vom Uberwinden kleiner
Hindernisse bis hin zum Erlernen von (neuen)
Fahrtechniken - hier gewinnst du an
Unabhéangigkeit!

Verschiedene Sportarten kennenlernen. Geplant
ist in die Welt des Rollstuhlsports zu schnuppern.
Schon einmal was von Wheelsoccer gehort?
Tischtennis oder Tennis im Rollstuhl? Basketball
oder Rolli- Parcours-Fahren? Lerne verschiedene
Disziplinen kennen, die dich begeistern werden.

Triff andere Gleichaltrige und werde Teil einer
tollen Gemeinschaft, in der SpaB , Freude und
Motivation im Vordergrund stehen. Geplant ist,
dass auch Rollstiihle fiir FuBganger vorhanden
sind - also Eltern, Geschwister oder Freunde im
Rollstuhlsport mitmachen kénnen. Inklusion mal
andersrum. Einfach die Perspektive wechseln und
mitmachen.

Mein Name ist Katja Burkhart. Ich bin Mama von
Zwillingen und tiber meinen Sohn zum
Rollstuhlmobilitatstraining und Wheelsoccer
gekommen.

Ich freue mich darauf, euch kennenzulernen.
Kommt vorbei zur Schnupperstunde.

Wann: Wir starten am 10.01.2026 um 14:00
(voraussichtlich 14-tagig)
Wo: Turnhalle (TV Rammelsbach)

Kontakt und Anmeldung:
Katja Burkhart / 06381-9989159



